KAJA K% ﬁ) | e—

Impreza
Integracyjna

o
2 \,‘ N »F ;ﬂ___ ]
“' - E ! -
ST -
- -.i 2

e




Piekna natura,
Niepowtarzalne widoki

/

Rzeka Wda cechuje sie

niepowtarzalna fauna 1 flora. W
wiekszosél przeplywa przez bujne
lasy 1 niewielkie urocze wioski.
Plynac rzeka mozecie napotkaé
wiele ciekawych zwierzat, w tym
bobra europejskiego czy wydre!




épiew ptakow, szum nurtu.
Relaks 1 $wietny humor.
Wspélne przebywanie na
wodzie sklania do uémiechu i
dobrego kontaktu z reszta
splywowej ekipy. Uczestnicy
czesto lacza kajaki w wielkie
tratwy, nie uzywajac wiosel
plyna z sila nurtu. Powstaje
unikalny klimat nastrajajacy
na cilekawe rozmowy 1
poznawanile pozostalych
uczestnikow.

Integracja i relaks,
Wspolne kajakowanie




Animacja tanca z wioslami,
Rozgrzewka przed spltywem

Przedsplywowa rozgrzewka w
postacli animacji tanca z wioslami
to super zabawa dla kazdego.
Najwazniejsze to rozpoczaé
zabawe w dobrym humorze -1 o to
zadbamy uzywajac wiosel w
niecodzienny sposob.

Dodatkowo juz podczas biesiady
przy ognisku mozliwe jest
zorganizowanie zajec¢ tanecznych
dla chetnych.




Wspélne biesiadowanie przy
ognisku 1 grillu. W tle
ulubiona muzyka i1/lub zajecia
taneczne. Pyszna grochowka
lub zurek, a do tego zapach
Swiezo pieczonych kielbasek z
ogniska 1 karkowki z grilla!
Wszystko to w otoczeniu
pieknej natury!

Swietny klimat do
prowadzenia ciekawych
rozmow 1 wspoélnej integracji.

Ognisko & grill,

Biesiada przy ognisku i grillu



Integracja poprze gre,

Pole do gry w siatkowke

'Dodatkowo na polu biesiadnym

Pole do gry w siatkowke.

znajduje sie pole do gry w
siatkowke, co stanowil idealne
uzupelnienie integracji dla os6b
aktywnych fizycznie 1 lubigcych
wspolne aktywnosci.



